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SpezialisigFﬁe \bulante Palliativ-Versorgung




Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung
(SAPV) betreut Menschen mit einer fortgeschrittenen
unheilbaren Erkrankung bei einer begrenzten
Lebenszeit und einer hohen Symptomlast.

Ziel der SAPV ist es, die Lebensqualitdt und die
Autonomie des Patienten durch eine gute
Symptomkontrolle zu erhalten und zu verbessern.

Die SAPV ermaglicht ein menschenwiirdiges Leben
bis zum Tod in vertrauter Umgebung, wenn dies durch
die herkommliche Versorgung nicht mehr ausreicht.

Im Mittelpunkt der Versorgung stehen der Patient
mit seinen individuellen Bediirfnissen und die
Unterstitzung der Angehdrigen im Zusammen-
spiel mit dem Hausarzt und dem Pflegedienst.

Die SAPV ist ein Zusammenschluss aus besonders aus-
gebildeten und erfahrenen Arzten und Pflegekraften
im Bereich Palliativmedizin und Palliativpflege.

Erkennen, Behandeln und Lindern von Symptomen,
wie beispielsweise Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit,
Unruhe, Angst, Fieber, Krampfanfalle, ...

Erstellung eines Behandlungsplanes entsprechend
der individuellen Bedurfnisse und Winsche des
Patienten

Vorbeugen von Krisensituationen durch
Erstellung eines Notfallplanes

24-Stunden-Rufbereitschaft

Anleitung, Beratung und Begleitung von
Patienten und ihren Angehdrigen

Koordination verschiedener Leistungserbringer
Psychosoziale Begleitung

Unterstutzung bei Formularen und Antragen

Fur eine SAPV-Mitbetreuung gibt es zwei
Voraussetzungen:

fortgeschrittene unheilbare Erkrankung
schweres Symptomgeschehen

Sind diese Voraussetzungen erfullt, genehmigen
die Krankenkassen die Kosten fiir die spezialisierte
ambulante Palliativversorgung und tbernehmen
die Kosten.

Fur die Anmeldung Uber die Koordination sind
folgende Unterlagen erforderlich:

Verordnung SAPV (im Original)
Medikamentenplan

Arztbrief/ Diagnosen Blatt
Kontaktdaten des Patienten

Die Verordnung SAPV kann ihre Haus- oder
Facharztpraxis sowie das arztliche Personal
einer Klinik ausstellen.

Gerne beraten und unterstiitzen wir Sie!



